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№
п/п Мероприятие Период

проведения
Участники
(классы)

Ответственный за 
проведение

1.
Осенняя «Зеркалиада» в школе:
Соревнования по ОФП, по легкой атлетике. 
Осенний кросс.

сентябрь 1-4,
5-9

Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

2. Флешмоб в рамках Всемирного Дня сердца
«Зарядка для сердца». 29 сентября 1-4,

5-9
Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

3. Школьный турнир по пионерболу.
Школьный турнир по волейболу. октябрь 2-5

5-9
Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

4. Веселые старты ноябрь 1-4,
5-9

Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

5. Первенство школы по плаванию декабрь 1-4,
5-9

Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

6. Зимняя «Зеркалиада» в школе:
Соревнования по гимнастике январь 2-4,

5-9
Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

7. Первенство школы по лыжным гонкам Январь-
февраль

2-4,
5-9

Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

8.
Спортивное мероприятие «Школа
молодого бойца», посвяшённое Дню 
защитника Отечества.

февраль 1-4,
5-9

Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

9. Школьный турнир по пионерболу.
Школьный турнир по волейболу. март 2-5

5-9
Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

10. Фестиваль ГТО в школе.
Веселые старты 1-5 апреля 1-4,

5-9
Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

11. «Мама, папа, я-спортивная семья»
(Эстафеты) к Международному дню семьи 15 мая 1-4,

5-9 Яковлев А.С.

12.
Весенняя «Зеркалиада» в школе:
Соревнования по легкой атлетике. 
Соревнования по ОФП.
Весенний кросс.

май 1-4,
5-9

Яковлев А.С., 
Пудовикова Н.Ф.

13. Участие во Всероссийских
районных/городских соревнованиях

В течение 
года

8-9 Яковлев А.С.


