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1. Основные положения

1.1. Физкультурное мероприятие по плаванию «Осенний старт» (далее - Соревнования) 
проводится в соответствии с перспективным планом Государственного бюджетного 
нетипового образовательного учреждения «Санкт-Петербургский городской Дворец 
творчества юных» в рамках выполнения государственного задания «Организация и 
проведение олимпиад, конкурсов, мероприятий, направленных на выявление и развитие у 
обучающихся интеллектуальных и творческих способностей к занятиям физической 
культурой и спортом, интереса к научной (научно-исследовательской) деятельности, 
творческой деятельности, физкультурно-спортивной деятельности» на 2025 год в целях 
популяризации плавания и повышения мотивации к занятиям физической культуры.
1.2. Соревнования по плаванию проводятся в соответствии с правилами по виду спорта 
«Плавание», утвержденных приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 
ноября 2023 г. №806 (вступающие в силу с 1 января 2024 г.)
1.3. Соревнования проводится с целью развития и популяризации плавания среди 
обучающихся в ГБНОУ «СПБ ГДТЮ».

2. Цели и задачи
2.1. Развивать плавание, как вид спорта в Санкт-Петербурге.
2.2. Способствовать привлечению школьников к систематическим занятиям физической 
культурой и спортом посредством их регулярного участия в соревнованиях.
2.3 Пропагандировать здоровый образ жизни.
2.4. Увеличение числа людей, занимающихся плаванием в ГБНОУ «СПБ ГДТЮ».
2.5. Определить сильнейших пловцов ГБНОУ «СПБ ГДТЮ».

3. Организация и руководство проведением соревнований
3.1. Соревнования проводит ГБНОУ «СПБ ГДТЮ».
3.2. Общее руководство организацией соревнований возлагается на заведующего учебно­
оздоровительным отделом ГБНОУ «СПБ ГДТЮ».
3.3. Ответственный за подготовку соревнований администратор учебно-оздоровительного 
отдела ГБНОУ «СПБ ГДТЮ».
3.4. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 
(Приложение № 1).

4. Место и время проведения
Соревнования проводятся 17 октября 2025 года в бассейне учебно-оздоровительного 

отдела ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» по адресу: наб. реки Фонтанки, 37. Начало мероприятия в 15.00.



5. Участники соревнований и зачет
5.1 .В соревнованиях принимают участие обучающиеся ГБНОУ «СПБ ГДТЮ»
5.2. Все участники квалифицируются по дистанциям в зависимости от возраста:

0 I группа: 1 класс 
° II группа: 2 класс 
° III группа: 3-4 класс 
° IV группа: 5 класс 
° V группа: 6-7 класс 
° VI группа: 8-10 класс 
° VII группа: 11 класс

5.3. Организаторы соревнований оставляют за собой право на изменение даты и времени 
проведения соревнований.
5.4. В случаях, не предусмотренных данным положением, решение главной судейской 
коллегии соревнований является окончательным.

6. Условия проведения и программа соревнований
6.1. Соревнования личные. Участники I- IV и VII группы стартуют только в одном виде 
программы в соответствии со своей возрастной группой. Участники V - VI групп могут 
стартовать в одном из двух видах программы в соответствии со своей возрастной группой.
6.2. Соревнования проводятся раздельно среди девушек, юношей:

° I группа: дистанция 25 м кроль на спине 
° II группа: дистанция 25 м кроль на спине 
° III группа: дистанции 50 м кроль на спине 
0 IV группа: дистанция 50 м вольный стиль 
° V группа: дистанция 50 м вольный стиль, 50 м брасс 
° VI группа: дистанция 50 м вольный стиль, 50 м баттерфляй 
° VII группа: дистанция 50 м вольный стиль

6.3. Участник обязан иметь плавательные принадлежности: купальник (девочки), 
плавки(мальчики), шапочку, губку, мыло, полотенце и резиновые сланцы.

7. Обеспечение безопасности при проведении соревнований.
7.1. Педагоги дополнительного образования, учителя по ФК, тренеры-преподаватели в 
обязательном порядке, перед началом мероприятия проводят инструктаж по правилам охраны 
труда и предупреждению травматизма с обучающимися — участниками соревнований, о чем 
делается запись в заявке.
7.2. Представитель команды несёт ответственность за жизнь, здоровье и безопасность 
участников на соревнованиях, обеспечивает своевременную явку команды к месту старта, 
отвечает за дисциплину участников на соревнованиях.
7.3. Участники входят и выходят из воды только по команде судьи.
7.4. Во время проведения соревнований в воде не разрешается: самовольно прыгать в воду и 
нырять вниз головой, нырять навстречу друг другу, хватать друг друга за ноги, висеть на 
разделительных дорожках, бегать или толкаться, находясь на мокром покрытие, что может 
привести к падениям и травмам.
7.5. Участники, плохо умеющие плавать, должны плыть по крайним дорожкам под 
наблюдением представителя команды. Умение плавать определяет представитель команды.

8. Медицинское обслуживание соревнований.
Присутствие медицинского работника на соревнованиях обеспечивает администрация 

учебно-оздоровительного отдела.
9. Подача заявок.

9.1, Заявки на участие в соревнованиях принимаются по электронной почте 
fontanka37@maiI.ru. Последний день подачи заявки 12 октября 2025 г. В заявке обязательно 
указать фамилия и имя участника, год рождения, класс, дистанцию, предварительный

mailto:fontanka37@maiI.ru


результат, фамилия имя отчество представителя с контактным телефоном. Предварительная 
заявка считается поданной, если организатор подтвердил, что заявка принята.
9.2. Заявки учащихся УОО подаются педагогом дополнительного образования или законными 
представителями в электронном виде по форме, предоставленной организаторами 
соревнований.
9.3. Заявка по форме (Приложение № 2) должна быть напечатана на основе использования 
системного приложения MS Word или MS Excel, заверена врачом. Все фамилии лиц, 
подписавших заявку, должны быть расшифрованы.
9.4. Все участники соревнований должны иметь страховой полис.

10. Определение победителей.
Победители и призеры соревнований в личном зачете определяются по результатам, 

показанным на дистанции раздельно среди юношей и девушек в своей возрастной группе.

11. Награждение
11.1. Участники соревнований, занявшие призовые места в личном зачёте награждаются 
дипломами и медалями (при составе участников не менее 10 человек в каждой возрастной 
группе раздельно среди юношей и девушек).
11.2. Итоговые протоколы оформляются в течение 10 дней после даты соревнований, 
размещаются на сайте Учреждения и высылаются на электронную почту, указанную в заявке.
11.3. Организаторы оставляют за собой право переноса церемонии награждения победителей 
и призеров соревнований на день, отличный от дня проведения соревнований.

12. Условия финансирования
Участие в мероприятии бесплатное за счёт средств субсидии на выполнение государственного 
задания «Организация и проведение олимпиад, конкурсов, мероприятий, направленных на выявление 
и развитие у обучающихся интеллектуальных и творчески способностей к занятиям физической 
культурой и спортом, интереса к научной (научно-исследовательской) деятельности, творческой 
деятельности, физкультурно-спортивной деятельности».

13. Контактная информация
Заведующий учебно-оздоровительным отделом - Наталия Владимировна Галова 
(контактный телефон: 8 (812) 570-29-18).
Администратор учебно-оздоровительного отдела - Носова Елизавета Владимировна 
(контактный телефон: 8 (812) 570-29-43).

И.о.аведующего УОО Е.Л.Николаева



Приложение Х» I 
к Положению о физкультурном мероприятии 

по плаванию «Осенний старт»

Состав судейской коллегии на физкультурное мероприятие по плаванию
«Осенний старт»

№ Должность Фамилия И.О.
1 Рефери Носова Е.В. Администратор
2 Рефери Безруков А.А. -

3 Главный судья Сигачева А.С. Педагог дополнительного 
образования

4 Главный секретарь Муравьёв А.С. -

5 Стартер Плискунов А.И. Педагог дополнительного 
образования

6 Судья Андреева З.В. Педагог дополнительного 
образования

7 Судья Митюрина А.А. Педагог дополнительного 
образования

8 Судья Баум Ж.Р. Педагог дополнительного 
образования

9 Судья Игнатова С.В. Педагог дополнительного 
образования

10 Судья Муратова Е.С. Педагог дополнительного 
образования

11 Судья Плоцкая И.А. Инструктор по ФК
12 Судья Рыжик О.Н. Педагог дополнительного 

образования



Приложение № 2 
к Положению о физкультурном мероприятии 

по плаванию «Осенний старт»

ЗАЯВКА
на участие в физкультурном мероприятии по плаванию

«Осенний старт»

Дата соревнований: 17 октября 2025 г.
Место проведения: Бассейн учебно-оздоровительного отдела ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» 

Отдел (для структурных подразделений ГБНОУ «СПБ ГДТЮ»)_______________

№
п/п

Фамилия, имя участника Год'
рождения

Класс Дистанция Предварительный Фамилия И.О./ должность 
результат лица, подготовившего

1 участника соревнований

Допуск
врача

1 1

2 1 '

(

Всего допущено: 
Врач:_________

Инструктаж по технике безопасности проведен:
(Дата)

(Фамилия И.О., должность лица, проводившего инструктаж) 

Представитель команды:

(Фамилия И.О., должность)
Контактный телефон: 
Электронная почта: _

Руководитель структурного подразделения
(ФИО. подпись)

м.п.
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