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Пояснительная записка 

Направленность программы – социально-гуманитарная 
Адресат программы Программа предназначена для обучающихся 14-17 лет 

интересующиеся современными методами исторического исследования и новым опытом 
реконструкции отечественной истории и планирующие связать дальнейшее 
профессиональное развитие с исторической наукой, культурологией и гуманитарными 
дисциплинами; 

Актуальность реализации Современная историческая наука вооружена множеством 
специальных приемов, форм и методов исследования, которые редко детально 
рассматриваются в школьной образовательной программе. В связи с этим у 
старшеклассников нередко отсутствует ясное представление об инструментарии научной 
деятельности и о профессиональной ориентированности в области истории. Данная 
программа нацелена на формирование базового представления о современном арсенале 
исторических методов, ознакомление с принципами научного поиска, критического анализа 
источников и построения аргументации, поддержку профессиональной ориентации 
школьников и мотивацию к выбору вузовских гуманитарных программ. Программа состоит в 
интеграции образовательной траектории между высшим учебным заведением и учреждением 
общего образования, сотрудничество на уровне практико-ориентированного сопровождения 
и научного обеспечения курса. 

Уровень освоения: базовый. Деятельность обучающихся предполагает участие в 
мероприятиях, конкурсах городского и районного уровня. 

Объем и сроки освоения: Программа рассчитана на 216 учебных часов, один год 
обучения. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 астрономических часа 

Цель программы - Формирование аналитического исторического мышления 
обучающихся через изучение дискуссионных проблем истории России и достижений 
современной историографии для их успешного профессионального самоопределения. 
Задачи: 
Обучающие: 

• систематизировать и углубить знания о ключевых событиях, причинно-
следственных связях и дискуссионных вопросах истории России. 

• сформировать представление о современном состоянии и актуальных 
направлениях развития отечественной исторической науки. 

• освоить методологический инструментарий историка: обучить приемам, методам 
и формам научного поиска и критического анализа прошлого. 

• научить алгоритмам самостоятельной работы с многообразием исторических 
текстов: от первичных источников до справочно-энциклопедических и 
монографических изданий. 

Развивающие: 
• развивать навыки критического анализа и интерпретации противоречивой 

исторической информации, умение выявлять фальсификации и искажения фактов. 
• совершенствовать исследовательские умения: навыки поиска, систематизации и 

сопоставления данных из различных типов источников и литературы. 
• развивать культуру логического мышления: умение аргументированно 

выстраивать собственную позицию по сложным историческим проблемам и 
участвовать в научной дискуссии. 

• развивать навыки проектной деятельности: способность самостоятельно ставить 
творческие задачи и находить пути их решения в ходе изучения истории. 

Воспитательные: 
• воспитывать уважение к историческому наследию Отечества, интерес к исторической 

науке 
• воспитывать гражданственность, национальную идентичность. 

 



Планируемые результаты: 
Предметные 

• у обучающихся будут систематизированы и углублены знания о ключевых 
событиях, причинно-следственных связях и дискуссионных вопросах истории 
России. 

• у обучающихся будет сформировано представление о современном состоянии и 
актуальных направлениях развития отечественной исторической науки. 

• обучающиеся освоят методологический инструментарий историка: обучить 
приемам, методам и формам научного поиска и критического анализа прошлого. 

• научатся алгоритмам самостоятельной работы с многообразием исторических 
текстов: от первичных источников до справочно-энциклопедических и 
монографических изданий. 

Метапредметные: 
• у обучающихся будут развиты навыки критического анализа и интерпретации 

противоречивой исторической информации, умение выявлять фальсификации и 
искажения фактов. 

• обучающиеся совершенствуют свои исследовательские умения: навыки поиска, 
систематизации и сопоставления данных из различных типов источников и 
литературы. 

• у обучающихся будут развита культура логического мышления: умение 
аргументированно выстраивать собственную позицию по сложным историческим 
проблемам и участвовать в научной дискуссии. 

• у обучающихся будут развиты навыки проектной деятельности: способность 
самостоятельно ставить творческие задачи и находить пути их решения в ходе 
изучения истории. 

Личностные: 
• будет сформировано уважение к историческому наследию Отечества, интерес к 

исторической науке 
• обучающиеся смогут проявлять гражданственность, национальную идентичность. 

 
Организационно-педагогические условия реализации ДОП 

Язык реализации программы: программа реализуется на русском языке 
Форма обучения: очная. 
Условия набора и формирования групп: на обучение по программе принимаются 

все желающие. Программа рассчитана на широкий круг аудитории обучаю, интересующиеся 
историей и современными методами исторического исследования. Списочный состав 
формируется в соответствии с технологическим регламентом и составляет не менее 15 
человек. 

Формы организации и проведения занятий: занятия проводятся в форме бесед, 
лекций, встреч с интересными людьми, экскурсия в музеи исторической направленности и 
библиотеки. 

Материально-техническое оснащение: учительский стол, парты, стулья, 
мультимедийный проектор, интерактивная доска, экран, кафедра, доска, мел, 
фломастер. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы контроля/ 
аттестации Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 2 1 1 Входное тестирование 
2.  Актуальные проблемы 

исторической демографии 
Массовые источники: теория и 
классификация. 

10 6 4 Проверочный итоговый 
тест 

3.  Историческая информатика и 
квантитативные методы. 

8 6 2 Мини-проект «Генеалогия 
как микродемография» 

4.  Истоки демографической статистики 
(XVI–XVIII вв.). 

10 6 4 Картографический 
практикум «Великое 
переселение» 

5.  Ревизский и церковный учет 
населения в XVIII – первой половине 
XIX вв. 

8 6 2 Дебаты: «Мальтузианская 
ловушка или аграрное 
перенаселение? 

6.  Статистика индустриальной эпохи 
(вторая половина XIX – начало XX 
вв.) 

8 6 2 Лабораторная работа 
«Портрет семьи XIX века» 

7.  Эпоха Великих реформ: аграрный 
вопрос. 

8 6 2 Контрольный тест 

8.  Промышленное развитие и 
формирование рынка (конец XIX – 
начало XX вв.). 

8 6 2 Практикум и 
исследовательская работа 

9.  Анализ данных  10  2 8 Лабораторное занятие: 
методы группировки и 
корреляционного анализа 
статистических 
источников. Работа с 
таблицами и графиками. 

10.  Актуальные проблемы русской 
палеографии. Палеография как 
ключ к истории. Рождение 
славянского письма 
 

6 4 2 Транскрипционный 
практикум «Глаза в глаза 
с прошлым» 

11.  Лаборатория писца: чернила и 
орудия письма. 

6 4 2 Практические занятия по 
чтению текстов разных 
эпох 

12.  Филигранология: как датировать 
бумагу. 

6 4 2 Кейс «Подделка или 
подлинник?» (устав, 
полуустав, скоропись). 

13.  Торжественное письмо: Устав. 
Книжное письмо: Полуустав. 

6 4 2 Мастер-класс/Зачет 
«Каллиграф» 

14.  Скоропись — искусство беглого 
письма. 

6 4 2 Тестовый контроль. Блиц-
проверка 

15.  Цифровая система и криптография. 
Декоративное письмо: Вязь. 
Художественное оформление 
рукописи. 

6 4 2 Лаборатория чтения. 
Практикум и музейная 
работа. Перевод 
буквенных дат в 
современное 
летоисчисление. 
Расшифровка 



криптограмм. 
 

16.  Актуальные вопросы военной 
истории России XVIII в. Рождение 
регулярной армии (конец XVII – 
первая четверть XVIII вв. 

6 4 2 Проверочная тестовая 
работа 

17.  Армия в эпоху «дворцовых 
переворотов» (1725–1762 гг.) 

6 4 2 Дискуссия Реформы 
Петра III: объективная 
необходимость или слепое 
подражание? 
 

18.  Золотой век русского военного 

искусства (Вторая половина XVIII в.) 

6 4 2 Тестовый контроль. Блиц-
проверка 

19.  Парадоксы павловских реформ 
(1796–1801 гг.) 

6 4 2 Тестовый контроль. Блиц-
проверка 

20.  Символика, награды и быт русской 
армии 

6 4 2 Тактический диктант 

21.  Музейная педагогика 6 0 6 Практикум по атрибуции. 
Занятие-детектив: 
определение личности 
военачальника на 
портретах XVIII–XIX вв. 
по деталям формы, 
орденским лентам и 
звездам. 

22.  Актуальные вопросы истории 
отечественного флота Мировой 
океан и рождение морских стратегий 
(XV–XVII вв.) 
 

6 4 2 Тактический диктант 

23.  Эпоха паруса: Величие Российской 
империи (XVIII – сер. XIX вв.) 
 

6 4 2 Лаборатория историка: 
Где искать правду о 
флоте? Работа с 
источниками 

24.  Железо и пар: Флот в эпоху 
индустриализации (сер. XIX – нач. 
XX вв.) 
 

6 4 2 Лаборатория историка: 
практическая оценка 
эффективности морского 
управления.  

25.  Флот в огне войн и революций 
(1914–1922 гг.) 

6 4 2 Аналитическая таблица-
матрица 

26.  Советский ВМФ: между теорией и 
практикой (1920–1945 гг.) 
 

6 4 2 Тестовый контроль. Блиц-
проверка 

27.  Исследовательская деятельность 
 

6 0 6 Практическая работа 
«Полевые исследования» 

28.  Актуальные проблемы истории 
общественной мысли России XIX 
века. Зарождение идеологий: между 
традицией и реформой (1800–1825 
гг.) 
 

10 6 4 Интеллектуальный 
поединок: Краткая 
дискуссия 

29.  «Великий спор»: Западники и 
Славянофилы (1830–1850-е гг.) 

6 4 2 Тактический диктант 



 
 

30.  Радикальный поворот: социализм и 
нигилизм (1840–1870-е гг.) 
 

6 4 2 Терминологическое лото 

31.  Консервативный синтез и 
либерализм (вторая пол. XIX в.) 

6 4 2 Кейс-стадии «Выбор 
пути» 

32.  Историософия литературы и 
«Русская идея» 

6 4 2 Интеллектуальный 
поединок: Краткая 
дискуссия 

33.  Итоговое занятие  2 0 2 Защита проектов. 
Итоговая контрольная 
работа 

 ИТОГО 216 131 85  
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